
いわき市生涯学習プラザは、市民の皆様と共に、学ぶことの喜びと楽しさの輪を広げるため、
昨年４月にオープンし、まもなく１周年を迎えます。
この間、各種講座やいわきヒューマンカレッジ（市民大学）などの事業を実施し、多くの方々
に学習の場を提供してきました。平成15年度についても下記のような内容で実施する予定です。
申し込み方法を参照の上、ふるって応募ください。

親子のふれあい

伝 承 あ そ び 講 座
紙工芸や伝承遊具について学び、親子や異世代間の交流を深めます。
各４回コース。６月・10月開催

夏休み親子囲碁入門講座
夏休み期間に囲碁の基本について学び、親子や異世代間の交流を深めます。
８回コース。７月より開催

親 子 将 棋 入 門 講 座
将棋の基本について学び、親子や異世代間の交流を深めます。
４回コース。７月・12月開催

親子パソコン入門講座Ⅰ･Ⅱ
７月はパソコンお絵書き。12月はインターネットメール。親子や異世代間の交流を深めま

す。１回コース。７月・12月開催

こころに潤いを

華 道 講 座 Ⅰ ･ Ⅱ
生け花を基本から学びます。昼コースと夜コースの中から都合の良いコースをお選びくだ

さい。各８回コース。５月・10月開催

茶 道 講 座
茶道の基本から学びます。昼コースと夜コースの中から都合の良いコースをお選びくださ

い。20回コース。６月から12月まで開催

陶 芸 入 門 講 座Ⅰ･Ⅱ
初心者を対象に、陶芸の基本から学びます。

各４回コース。７月開催・９月以降開催予定

ネイティブイングリッシュとの出会い

初 級 英 会 話 講 座 Ⅰ ･ Ⅱ 日常生活の基本的な英会話を学びます。各10回コース。６月・10月開催

中 級 英 会 話 講 座 Ⅰ ･ Ⅱ
初級英会話修了程度の語学力を持つ人を対象に、より高度な英会話を学びます。
各10回コース。６月・10月開催

いつまでも健康で明るく

やさしい健康体操入門講座
家庭でもできるやさしい体操を行い、日頃の運動不足の解消を図ります。

４回コース。５月より開催

健 康 ･ 体 力 づ く り 講 座
有酸素運動を中心に、リズムに合わせた軽い運動を行います。肩こりやストレス解消をは

かります。８回コース。10月より開催

今日からの人生設計

ライフプランニング講座
自分や社会を見つめなおし、様々な知識を深め、現代社会に生きる意識を育てます。
６回コース。５月より開催

ボランティアの心と技
ボランティアコーディネー
タ ー 養 成 講 座
（プログラムの企画・立案など）

ボランティア活動を希望する方などに対して、情報発信や支援をする指導者を養成します。

また、イベントなどの企画・運営の実際を通して、様々なプログラムの立て方について学
びます。18回コース。６月より開催

市 民 講 師 養 成 講 座
市民講師として、市民に対して効果的な説明の仕方などの技術を学びます。

６回コース。平成16年１月より開催

パソコンに親しむ

パ ソ コ ン 入 門 講 座
パソコンの基本的な使い方を学びます。
各４～５回コース。７月・９月・11月開催

ホ ーム ペ ージ 作成 講 座
ホームページの作り方と、情報発信の方法やルールについて学びます。

各４回コース。５月・９月・11月開催

市民大学で学ぶ
いわきヒューマンカレッジ
（ 市 民 大 学 ）

４学部（・史学部 ・教育学部 ・環境共生学部 ・いわき学部）

８月30日入学式。９月から11月まで開催予定。

平成15年度いわき市生涯学習プラザ講座のご案内
保 存
版 (平成15年４月～平成16年３月)



平 成 1 5 年 ５ 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

ライフプラン

ニング講座

５月 18日（日）

６月 １日（日）・15日（日）
７月 ６日（日）・20日（日）

８月 ３日（日）

14：00～16：00

６回 成 人 30名

無 料

教 材 費

（1，000円）

猪 狩 仁

（ＣＤＡ）

専 門 講 師

４月１日(火)～

４月20日(日)

華 道

講 座 Ⅰ

（昼）・（夜）

Ａ（昼）コース 14：00～16：00

５月26日から第２・第４月曜日
８回

成 人

15名
無 料

教 材 費

８回分

（8，000円）

遠藤 静光

（ 池 坊 ）Ｂ（夜）コース 18：30～20：30

５月20日から第１・第３火曜日
８回 15名

ホームページ

作成講座 Ⅰ

５月 24日（土）・25日（日）・31日（土）

６月 １日（日）

13：30～17：30

４回 高校生以上 25名

無 料

教 材 費

（1,500円）

専 門 講 師

やさしい健康

体操入門講座

５月 26日（月）

６月 ２日（月）・９日（月）・23日（月）

10：00～12：00

４回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（2，000円）

吉 田 美 保

平 成 1 5 年 ６ 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

初級英会話

講 座 Ⅰ

６月 ４日（水）・11日（水）・18日（水）

７月 ２日（水）・９日（水）・16日（水）

８月 20日（水）・27日（水）

９月 ３日（水）・10日（水）

18：30～20：30

10回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（1，000円）

クレア・

バートン

５月１日(木)

～

５月15日(木)

中級英会話

講 座 Ⅰ

６月 ５日（木）・12日（木）・19日（木）

７月 ３日（木）・10日（木）・17日（木）

８月 21日（木）・28日（木）

９月 ４日（木）・11日（木）

18：30～20：30

10回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（1，000円）

ブレンダン・

エリック・

リンチ

ボランティア

コーディネー

ター養成講座

６月 ７日（土）・14日（土）・21日（土）

28日（土）

７月 ５日（土）・12日（土）・19日（土）

10月 ４日（土）・５日（日）・11日（土）

12日（日）・18日（土）・19日（日）

11月 ８日（土）・15日（土）・22日（土）

29日（土）

12月 ６日(土)

14：00～16：00

18回 成 人
20名

無 料

教 材 費

（1，000円）

神 山 敬 章

中 尾 剛

（いわき明星大)

坂 井 知 志

中 村 正 之

（常磐大学）

伝承あそび

講 座 Ⅰ

６月 14日（土）・28日（土）

７月 ５日（土）・12日（土）

10：00～12：00

４回

低 学 年

児 童 と

保 護 者

15組

無 料

教 材 費

（500円）

橋 本 宗 典

茶 道 講 座

（昼）・（夜）

Ａ（昼）コース 14：00～16：00

６月11日から第２・３・４水曜日
20回

成 人

15名
無 料

教 材 費

20回分

（6，000円）

日 野 宗 良

（裏千家）Ｂ（夜）コース 18：30～20：30

６月10日から第２・３・４火曜日
20回 15名

平 成 1 5 年 ７ 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

陶 芸 入 門

講 座 Ⅰ

７月 ９日（水）・16日（水）

８月 ６日（水）・20日（水）

14：00～16：00

４回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（1，000円）

秤 屋 苑 子
６月１日(日)

～

６月15日(日)パ ソ コ ン

入門講座Ⅰ

７月 ４日（金）・７日（月）・11日（金）

14日（月）

18：00～21：00

４回 成 人 30名

無 料

教 材 費

（1，500円）

専 門 講 師



健康・体力

づくり講座
８回 成 人 20名 吉 田 美 保

平 成 1 5 年 ７ 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

親 子

パソコン入門

講 座 Ⅰ

７月 27日（日）

10：00～12：30
１回

幼 児～

低学年と

保 護 者

15組 無 料 専 門 講 師

６月１日(日)

～

６月15日(日)

夏休み 親子

囲碁入門講座

７月 21日（月）・28日（月）・29日（火）

８月 ４日（月）・５日（火）・11日（月）

12日（火）・19日（火）

18：30～20：30

８回
小学生と

保 護 者
10組

無 料

教 材 費

（1，500円）

日 本 棋 院

いわき支部

親 子

将棋入門講座

７月 29日(火)・30日(水)・31日(木)

８月 １日(金)

18：30～20：30

４回
小学生と

保 護 者
10組

無 料

教 材 費

（1，500円）

小山田一彦

平 成 1 5 年 ９ 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

パ ソ コ ン

入門講座Ⅱ

９月 ５日（金）・８日（月）・12日（金）

15日（月）・19日（金）

18：30～20：30

５回 成 人 30名

無 料

教 材 費

（1，500円）

専 門 講 師

８月１日(金)

～

８月15日(金)

ホームページ

作成講座Ⅱ

９月 20日（土）・21日（日）・27日（土）

28日（日）

13：30～17：30

４回 高校生以上 25名

無 料

教 材 費

（1，500円）

専 門 講 師

陶 芸 入 門

講 座 Ⅱ

平成16年１月以降開催予定

18：30～20：30
４回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（1，000円）

秤 屋 苑 子

平 成 1 5 年 1 0 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

初級英会話

講 座 Ⅱ

10月 １日（水）・８日（水）・15日（水）

22日（水）

11月 ５日（水）・12日（水）・19日（水）

12月 ３日（水）・10日（水）・17日（水）

18：30～20：30

10回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（1，000円）

クレア・

バートン

９月１日(月)～

９月15日(月)

中級英会話

講 座 Ⅱ

10月 ２日（木）・９日（木）・16日（木）

23日（木）

11月 ６日（木）・13日（木）・20日（木）

12月 ４日（木）・11日（木）・18日（木）

18：30～20：30

10回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（1，000円）

ブレンダン・

エリック・

リンチ

伝承あそび

講 座 Ⅱ

10月 ４日（土）・11日（土）・18日（土）

25日（土）

10：00～12：00

４回

低 学 年

児 童 と

保 護 者

15組

無 料

教 材 費

（500円）

橋 本 宗 典

華道講座Ⅱ

（昼）・（夜）

Ａ（昼）コース 14：00～16：00

10月 27日（月）、11月10日（月）、

12月 １日（月）・８日（月）・22日（月）

１月 26日（月）

２月 ９日（月）・23日（月）

８回

成 人

20名

無 料

教 材 費

(8，000円）

遠 藤 静 光

（ 池 坊 ）
Ｂ（夜）コース 18：30～20：30

10月 21日（火）

11月 ４日（火）・18日（火）

12月 ２日（火）・16日（火）

１月 20日（火）

２月 ３日（火）・17日（火）

８回 20名

10月 ７日（火）・14日（火）・21日（火）

28日（火）

11月 ４日（火）・11日（火）・18日（火）

25日（火）

19：00～21：00

無 料

教 材 費

（2，500円）



平 成 1 5 年 1 1 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

ホームページ

作成講座Ⅲ

11月 ８日（土）・９日（日）・15日（土）

16日（日）

13：30～17：30

４回 高校生以上 25名

無 料

教 材 費

（1，500円）

専 門 講 師
10月１日(水)

～

10月15日(水)パ ソ コ ン

入門講座Ⅲ

11月 29日（土）・30日（日）

12月 ６日（土）・７日（日）

14：00～17：00

４回 成 人 30名

無 料

教 材 費

（1，500円）

専 門 講 師

平 成 1 5 年 1 2 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

親 子

パソコン入門

講 座 Ⅱ

12月 21日（日）

10：00～12：30
１回

高 学 年

以 上 と

保 護 者

15組 無 料 専 門 講 師
11月１日(土)

～

11月15日(土)親 子

将棋入門講座

12月 ２日(火）・３日(水)・４日(木)

５日(金)

18：30～20：30

４回
小学生と

保 護 者
10組

無 料

教 材 費

（1，500円）

小山田一彦

平 成 1 6 年 １ 月 開 講
講 座 名 開 催 日 時 回 数 対 象 定 員 受 講 料 講 師 名 募 集 期 間

市 民 講 師

養 成 講 座

１月 17日（土）・24日（土）・31日（土）

２月 ７日（土）・14日（土）・21日（土）

14：00～16：00

６回 成 人 20名

無 料

教 材 費

（1,000円）

専 門 講 師

12月１日(月)～

12月16日(火)

発行 いわき市生涯学習プラザ

【申し込み方法】

○募 集 期 間 各講座の募集期間を厳守の上お申し込みください。

○申し込み方法 次のいずれかの方法でお申し込みください。

（１）官製はがき

（２）生涯学習プラザ窓口へ来館

（３）ファックス（０２４６－２２－５５５５）

（４) 電子メール（ｉｎｆｏ＠ｉｓｇｐ．ｊｐ）

＊申し込みの際は、①希望講座名（希望コース） ②氏名（ふりがな） ③年齢

④住所 ⑤電話番号 ⑥勤務先（市外の方）をお知らせください。１通につき１講座１名で

お申し込みください。なお、申し込みが多数の場合は、《抽選》となります。

○申 し込 み 先 〒970-8026 いわき市平字一町目１番地 ティーワンビル内 いわき市生涯学習プラザ

○そ の 他 （１）いわき市内に通勤・通学されている方も受講できます。

（２）テキスト・材料代などの経費は各自負担となります。

○問 い合 わ せ �０２４６－３７－８８８８ ＊電話での申し込みはできません

平成15年度いわきヒューマンカレッジ（市民大学）

開 催 学 部 ◎ 史 学 部 ◎ 教 育 学 部 ◎ 環境共生学部 ◎ い わ き 学 部

＊ 募集期間：平成15年７月10日～７月31日。詳細はいわきヒューマンカレッジ学生募集要項をご覧ください。


